hern her

Speerwurf-Asse
besuchen Schule

Vetter und Obergfoll zu Gast in Achern

VON MICHAELA GABRIEL

Achern. Hunderte Schiiler
empfingen am Freitagvor-
mittag zwei Speerwurf-Welt-
meister an den Beruflichen
Schulen Achern. Thr Spa-
lier war so lang, wie der wei-
teste Speerwurf von Chris-
tina Obergfoll: 70,20 Meter.
Die beste Weite von Johannes
Vetter liel3 sich im Schulhof
gar nicht darstellen: 97,76 Me-
ter. Die beiden Spitzensport-
ler werben um Spenden fiir
den Forderverein krebskran-
ker Kinder in Freiburg.

Die Beruflichen Schulen
Achern haben sich vorge-
nommen, den Forderverein
mit Spenden zu unterstiit-
zen. 1600 Euro kamen bei ei-
ner Sammlung unter Lehrern
und Mitarbeitern zusammen.
Aktionen der einzelnen Aus-
bildungsbereiche und Klas-
sen sollen folgen, darunter
auch sportliche Aktivititen.

Die Motivation, Kkreative
Ideen flir den guten Zweck
zu entwickeln, ist nach dem
Besuch der beiden Weltmeis-
ter im Speerwurf sehr hoch.
Sie treten als Kuratoriums-
mitglieder des Fordervereins
auch selbst fiir die gute Sache
ein.

In einem Interview mit
Schulleiter Ralf Schneider
sprachen die Weltmeiste-
rin und Sportlerin des Jah-
res 2013 und der Weltmeis-
ter 2017 liber ihre Motivation
zu helfen und die Bedeutung
von sportlicher Betitigung
fiir die Gesundheit. Das Ge-
spriach in der Aula wurde in
alle Klassenzimmer ibertra-
gen.

Sitzen ist schadlich

,Wir sitzen zu viel und das
ist schadlich”, appellierte
Christina Obergfoll. Wer sich
viel bewege und eine gute Fit-
ness habe, der sei in der Schu-
le leistungsfahiger und krea-
tiver. Obwohl ihre Karriere
als Leistungssportlerin been-
det sei, fithre sie selbst weiter
ein bewegtes Leben.

Johannes Vetter, der auch
Mitglied des Gemeinderats
in Offenburg ist, erklarte ei-
nige Faktoren seines Erfolgs.
Er erreiche eine Anlaufge-
schwindigkeit von sieben Me-

tern pro Sekunde und eine
Kraft von 10 bis 11 PS. Im Mo-
ment des Speerwurfs fange
sein Stemmbein fast 1,1 Ton-
nen ab.

Neben seinem Besuch an
der Acherner Schule stan-
den am Freitag noch Trai-
ning, Physiotherapie und ein
Besuch der Kiltekammer im
Vitalhaus an der Rennwie-
se in Achern auf seinem Pro-
gramm. 2022 will er an der
Weltmeisterschaft in den
USA, der Europameister-
schaft in Miinchen und der
Deutschen Meisterschaft in
Berlin teilnehmen. Hautnah
erleben konne man ihn und
den Sport auch beim jahrli-
chen Offenburger Speerwurf-
Meeting.

Wie wichtig es ist, EI-
tern zu unterstiitzen, die
ein krebskrankes Kind ha-
ben, machte die zugeschal-
tete arztliche Direktorin der
Uni-Kinderklinik  Freiburg
deutlich. Charlotte Niemey-
er erklirte die Ursachen fiir
Krebserkrankungen bei Kin-
dern und dass ihnen bei der
Behandlung sehr viel zuge-
mutet wird. Sie ging auf Be-
handlungsmethoden und die
Forschung nach neuen Medi-
kamenten ein.

Spenden fiir Elternhaus

Aktuell entstehen in Frei-
burg eine neue Kinderklinik
und ein neues Elternhaus.
Das Haus, in dem die Eltern
der kranken Kinder wohnen
konnen, wird komplett aus
Spenden finanziert.

,Dasist fiir uns die Auffor-
derung, moglichst viel Geld
zusammenzubekommen”, so
Schulleiter Ralf Schneider.
Die beiden Sportler hatten
Trikots mit Autogrammen
mitgebracht. Die Schule liber-
reichte ihnen Schul-T-Shirts
und handgemachte Geschen-
ke aus der hauswirtschaftli-
chen und technischen Abtei-
lung.

Ab sofort hingt in der
Schule eine von den Speer-
wurf-Weltmeistern unter-
schriebene Patenschafts-
urkunde. Sie besiegelte die
Zusammenarbeit der Berufli-
chen Schulen Achern mit dem
Forderverein krebskranker
Kinder.

Schulleiter Ralf Schneider (rechts) nahm von Johannes Vet-
ter und Christina Obergfoll Trikots mit Autogrammen entge-

gen.
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